
Mano Erasmus+ praktika Vokietijoje buvo nuostabi ir neįkainojama patirtis, kuri praturtino 

mane tiek profesine, tiek asmenine prasme. Praktikos metu turėjau galimybę išmokti dirbti 

su fNIRS technologija, programavimo programomis su kuriomis dirba psichologai 

mokslininkai, susipažinti su mokslininko darbo kasdienybe, jo privalumais bei iššūkiais ir 

tai dar labiau sustiprino mano susidomėjimą moksliniais tyrimais. Taip pat patobulinau 

anglų kalbos įgūdžius, išmokau savarankiškai gyventi užsienio šalyje ir drąsiau priimti 

naujus iššūkius. Be profesinių pasiekimų, ši kelionė suteikė galimybę pažinti Vokietijos 

kultūrą, aplankyti Šveicariją ir susipažinti su naujais žmonėmis. 

Ši patirtis man suteikė neįkainojamų žinių, įgūdžių ir pasitikėjimo savimi, kurie neabejotinai 

prisidės prie mano profesinio ir asmeninio augimo bei tolimesnės karjeros psichologijos 

srityje. Esu be galo dėkinga už šią galimybę ir drąsiai galiu teigti, kad tai buvo viena 

prasmingiausių patirčių mano gyvenime 


