
JAUNIMO PROGRAMOS MENTORYSTĖ - Savanorystės forma - Lietuvos Raudonasis Kryžius

Kokio 
savanorio 
ieškome? 

Gebi bendrauti su paaugliais;
Supranti neformaliojo ugdymo svarbą;
Nori išbandyti save lyderio pozicijoje;
Nori išmokti viešojo kalbėjimo ir vesti užsiėmimus grupei;
Gali skirti savanorystei 2 val. per savaitę/8 val. per mėnesį.

Ką reikės 
daryti?

1.  Vesi minkštųjų ir kietųjų įgūdžių mokymus jaunimo 
programos savanoriams (14-18 m.);

2.  Stebėsi ar jaunimo programos savanoriai pasirengę vesti 
neformalaus ugd. užsiėmimus;

3.  Dalyvausi kasmėnesiniuose susirinkimuose ir supervizijose;
4.  Prisidėsi prie akcijų ir iniciatyvų organizavimo savo mieste.

Kokie pliusai 
tau?

Savanorystėje kiekvienas išsineša kažką naudingo, tik pats 
žmogus gali nusistatyti, kas jam svarbu, bet pažadame:

Rasi bendraminčių draugų, kurie tiki Raudonojo Kryžiaus 
vertybėmis;
Kursi stiprią ir palaikančią bendruomenę su jaunuoliais; 
Gausi naudingus mokymus, kuriuos galėsi pritaikyti ir 
darbe, ir asmeniniame gyvenime;
Prisidėsi prie lyderių auginimo;
Jei puikiai seksis - parašysime rekomendaciją darbovietei 
ar studijoms.

Svarbu! *Registracija į savanorystę atidaryta iki kovo 1 d. 

**Mentorystė prasidės praėjus visus mokymus, kurie vyks ir gyvai, 
ir nuotoliu. 

***Registruotis ir savanoriauti galima iš bet kurio Lietuvos miesto! 
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