
 
 

 

 

 

 

Virtuali mokslinė konferencija 

 

TRAUMA IR ATSPARUMAS: SOCIALINĖS PAGALBOS TEIKIMO IŠŠŪKIAI 

IR GALIMYBĖS SUNKUMUS PATIRIANTIEMS VAIKAMS IR JŲ ŠEIMOMS 

2022 m. gruodžio mėn. 14 d. 

P R O G R A M A 

Moderuoja:  

Prof. dr. Romas Prakapas, MRU Žmogaus ir visuomenės studijų fakultetas, Edukologijos ir socialinio 

darbo institutas 

Dr. Daiva Kristina Kuzmickaitė, MRU Žmogaus ir visuomenės studijų fakultetas, Edukologijos ir 

socialinio darbo institutas 

Prof. dr. Vida Gudžinskienė, Lietuvos socialinio darbo mokyklų asociacija; MRU Žmogaus ir 

visuomenės studijų fakultetas, Edukologijos ir socialinio darbo institutas 

 

10.00–10.15 

SVEIKINIMO ŽODIS 

Prof. dr. Odeta Merfeldaitė, Mykolo Romerio universiteto Žmogaus ir visuomenės studijų 

fakulteto dekanė 

Vilma Augienė, Socialinės apsaugos ir darbo viceministrė  

Prof. dr. Vida Gudžinskienė, Lietuvos socialinio darbo mokyklų asociacijos prezidentė 

10.15-10.40 

 

POKYČIAI SOCIALINIŲ PASLAUGŲ SRITYJE. Indrė Ivanauskienė, Socialinės 

apsaugos ir darbo ministerija, Socialinių paslaugų grupės patarėja, MRU Socialinio darbo 

studijų programos absolventė 

10.40-11.05 

 

TRAUMINIO STRESO ĮVEIKA: ATSPARUMO PUOSELĖJIMO GALIMYBĖS 

SOCIALINIAME DARBE SU VAIKAIS IR ŠEIMOMIS. Dr. Daiva Kristina 

Kuzmickaitė, MRU Edukologijos ir socialinio darbo institutas 
11.05-11.30 

 

ŠOKIO-JUDESIO IR KŪNO TERAPIJOS METODŲ TAIKYMAS DARBE SU 

TRAUMAS PATYRUSIAIS VAIKAIS. Rasa Birietė, Šokio-judesio ir kūno terapeutė 

11.30-11.55 

 

VAIKYSTĖS TRAUMA IR SENSORINĖS INTEGRACIJOS IŠŠŪKIAI. KAIP 

PADĖTI? Giedrė Sasnauskienė, Ergoterapeutė, pasitikėjimu grįstų santykių 

intervencijos (Trust-Based Relational Intervention, TBRI)  praktikė  

11.55-12.20 

 

SOCIALINIŲ DARBUOTOJŲ ATSPARUMĄ SĄLYGOJANTYS VEIKSNIAI. 
Prof. dr. Vida Gudžinskienė, MRU, Lietuvos socialinio darbo mokyklų asociacijos 

prezidentė; doc. dr. Salomėja Karasevičiūtė, Marijampolės kolegija 
12.20-12.30 KLAUSIMAI – DISKUSIJA 

12.30-13.00 Pietų pertrauka  

13.00-13.15 

 

TERAPIJOS SVARBA VAIKAMS, IŠGYVENANTIEMS SOCIALINES 

TRAUMAS. Nerijus Ramanauskas, Kaišiadorių šventosios Faustinos mokyklos-

daugiafunkcinio centro direktoriaus pavaduotojas socialiniams reikalams, Tarnybos 

atestuotas asmuo (GIMK mokytojas), MRU Socialinio darbo programos absolventas 
13.15-13.30 

 

PALAIKANČIOS APLINKOS KŪRIMAS ELGESIO IR EMOCIJŲ SUTRIKIMŲ 

TURINČIAM VAIKUI. Ieva Galvelytė-Adomavičienė,  VšĮ Terapinio ugdymo centro  



 
 

„Aplink“ direktoriaus pavaduotoja, MRU Vaiko teisių apsaugos studijų programos  

absolventė 

13.30-13.45 

 

DARBAS SU SUNKUMUS PATIRIANČIA ŠEIMA: MOBILIOSIOS KOMANDOS 

PATIRTIS. Rūta Sungailienė, MRU Vaiko teisių apsaugos II kurso magistrantė,  

Vilniaus m. VTAS mobiliosios komandos socialinė darbuotoja 

13.45-14.00 

 

INTENSYVI KRIZIŲ ĮVEIKIMO PAGALBA ŠEIMAI VILNIAUS MIESTO 

KRIZIŲ CENTRE.  Aurima Bernatonytė, Vilniaus miesto krizių centro Kompleksinės 

pagalbos poskyrio vyresnioji socialinė darbuotoja, MRU bakalauro Socialinio darbo 

studijų programos absolventė;  Kristina Kuckevičienė, vyresnioji socialinė darbuotoja – 

atvejo vadybininkė, MRU magistro Socialinio darbo studijų programos absolventė  

14.00-14.15 

 

SOCIALINIS DARBAS SU VAIKAIS IR JŲ ŠEIMOMIS PAL. J. MATULAIČIO 

ŠEIMOS PAGALBOS CENTRE. Kristina Bolšakovienė, VšĮ Pal. J. Matulaičio šeimos 

pagalbos centro socialinė darbuotoja/ mediatorė, MRU bakalauro studijų programos 

Socialinis darbas absolventė, MRU magistro studijų programos Socialinis darbas studentė   

14.15-14.30 

 

ATVEJO VADYBA – ĮRANKIS VAIKO GEROVEI UŽTIKRINTI. Toma 

Mikelkevičiūtė, Vilniaus miesto socialinių paslaugų centro atvejo vadybininkė, MRU 

Socialinio darbo bakalauro studijų absolventė, MRU Projektų vadybos magistrantūros 

studijų studentė 

14.30-14.55 

 

VAIKŲ TRAUMINĖS PATIRTIES ĮVERTINIMO IR TF-CBT INTERVENCIJOS 

ĮRANKIŲ ADAPTACIJA LIETUVOJE. Prof. dr. Aistė Diržytė, MRU Psichologijos 

institutas   

14.55-15.15 DISKUSIJA IR KONFERENCIJOS UŽBAIGIMAS 

 


