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3. Priimancioji organizacija
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Erasmus:
1. Studentas
2. Akademinio padalinio Prodekanas
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Finansine sutartis

Erasmus:
1. Studentas
2. MRU Vadovybés atstovas



http://www.mruni.eu/lt/universitetas/struktura/komunikacijos_ir_rinkodaros_centras/tarptautiniu_rysiu_skyrius/tarptautines_programos/erasmus/
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3.1. siunciate el. pastu finansinius

TT duomenis apie save

parengia rektoriaus jsakyma ir
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. . : 3.2. atvy ansinés
Finansine sutartj. sul $tu
perskait pasiraSe

NEPAMIRSKITE, kad Erasmus+ praktikos laikotarpiu jus privalote
turéti galiojantj sveikatos, civilinés atsakomybés draudimg bei
draudimg nuo nelaimingy atsitikimy. Jeigu reikalinga pazyma

ligoniy kasoms — uzsisakykite TT
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Likusi dalis iSmokama studentui griZus is
praktikos ir atsiskai¢ius!!!
Atsiskaitymo dokumentai odyti finansinéje sutartyje

mobility), uzpildytas OLS kalbos testas, uzpildyta ataskaita EU
i Survey)




Erasmus+ stipendijos praktikai dydis
(finansuojamos iS 2018 m. Erasmus+ KA103 projekto 1éSy)

Danija, Suomija, Islandija, Airija,
Liuksemburgas, Svedija, Jungtiné 700
Karalyste, Lichtensteinas, Norvegija

Austrija, Belgija, Vokietija, Prancizija,
Italija, Graikija, Ispanija, Kipras, 650
Nyderlandai, Malta, Portugalija

Bulgarija, Kroatija, Cekija, Estija, Latvija,

Vengrija, Lenkija, Rumunija, Slovakija, 500
Slovénija, Makedonija, Turkija

Studentai iS socialiai remtiny grupiy, Kuri ' rakii r teise gauti

dar po 20 eur/meén didesne stipendija.



Erasmus+ praktikos metu




Po Erasmus+ praktikos

« Gaveéjas privalo pateikti nustatyta galutine ataskaita
(tai laikotarpio patvirtinimas, praktikos certifikatas
(After the mobility), uzpildytas OLS kalbos testas,
uzpildyta ataskaita EU Survey) ne véliau kaip per 30
kalendoriniy dieny nuo Praktikos uzbaigimo dienos.

« Galutiné stipendijos suma nustatoma pagal faktine
praktikos trukme meénesiais apskaicCiuojant pagal
patvirtintus praktiky stipendijy dydzius.

« Gavéjas privalo pateikti dokumentus, jrodancius
praktikos pradzios ir pabaigos faktines datas.

* Praktikos pradzios ir pabaigos datos nustatytos finansinéje sutartyje

* ne trumpesné negu 2 kalendoriniai ménesiai
» Absolvento Erasmus+ praktika privalo baigtis per 12 mén nuo studijy baigimo




|. Tarptautines praktikos samprata

Siuolaikinéje studenty praktikos sampratoje:
« mokymosi praktikos vietoje svarba,;

« priemoné studentams tobulinti specialigsias, bendrgsias ir
karjeros valdymo kompetencijas; didinancCig studenty
sgmoninguma ir skatinancig juos aktyviai bei atsakingai
valdyti asmenine karjerg;

« praktikos procesas - studento, organizacijos ir aukstosios
mokyklos partneryste, kurioje studentas turi bati aktyvus ir
prisiimti atsakomybe uz praktikos kokybe ir jos rezultatus.



« Tarptautines praktikos tikslai

1.
V.

Jgauti praktinés patirties dirbant uzsienio organizacijoje

ISugdyti gebéjimus komunikuoti tarpkulttrinéje aplinkoje
Ir pritaikyti tarpkulttrinés komunikacijos zinias ateities
profesingje veikloje;

Stiprinti kirybiskuma, iniciatyvumg ir savarankiSkuma.
Susieti teorijg ir praktikg realioje darbo aplinkoje;



|. Tarptautines praktikos nauda

apie uzsienio
darbo Salies, kurioje
patirtis atliekama
isiaikyti prie  konkretis  Praktika,
rinkos igidZiai CRONOMIDE
reikalavimy, socialing kultiira.




Tarptautines praktikos nauda

,pasimatavimas” - saves jvertinimas — karjeros valdymo
pradzia;

Gebéjimas jvertinti nuolat kintancig situacijg darbo rinkoje;
lankstumas renkantis profesinés karjeros kelig;
savojo pasaukimo realizavimas;

pazinti save, objektyviai jvertinti savo polinkius,
motyvus, sugebejimus, padetj bei asmeninio gyvenimo
Ir darbo siekius.



Praktikos uzsienyje nauda ir ugdomos bendrosios
kompetencijos

Ugdo gebéjimg dirbti tarptautiniu lygmeniu (mokomasi tolerancijos,
ugdomi bendravimo jgldziai, skatinamas tarpkultdriniy skirtumy
supratimas, tobulinamos uzsienio kalby zinios);

Stiprina gebéjimg prisitaikyti naujose situacijose (skatinamas
lankstumas, gebéjimas mokytis, atvirumas naujoms patirtims);

Suteikia galimybe susipazinti su tarptautinés darbo rinkos
reikalavimais, ugdo darbo paieSkos jgudzius, atskleidzia realig darbo
aplinkg ir darbdaviy lUkescCius;

Stiprina gebéjimg pritaikyti Zinias ir jgudzius praktikoje bei jgyti naujuy;



savo kultdros ir
kity Saliy
kulttiros
supratimas

Didina
jsidarbinimo
galimybes
nacionalinéje ir
tarptautinéje
rinkoje

Ugdo kritinius
analitinius
sugebéjimus

bei problemy
sprendimo
jgudzius

Karjeros
planavimo
proceso
pagrindiniai
etapai

Suteikia galimybe
supazinti su uzsienio
organizacijy darbo
procesais ir
organizacine
elgsena,

naujausiomis L C .
techn(J)Iogijomis ir 15|?av_|n’§|
kitais organizacijy protesines

veiklos aspektais; M _ srities kalba

Leidzia

pagerinti
uzsienio kalby
jgudzius bei




Praktikos procesg galim
suskirstyti | tris pagrindini
etapai: Get Ready,

Pasiruosimas;
- Kalbinis ir kultarinis pasiruosim
- Pasiruosimas isvykimui



Pasiruosimas;

Kalbinis ir kultirinis pasiruosimas

Svarbu jsivertinti tarptautinés praktikos salies kalbos
mokéjimag, kad veéliau nekilty nejveikiamy sunkumy

Erasmus+ programa dalyviams suteikia galimybe
nemokamai tobulinti uzsienio kalbos zinias Erasmus+ OLS
platformoje (licenzija kalbos testui/licencija online kalby
kursams).

Patariama skirti kiek jmanoma daugiau laiko ir pastangy
kalbos (ypac énekamosios) jgudziams pagerinti.



 Pasiruosimas;

Pasiruosimas isvykimui

« Galigjantis pasas;

« Jeireikia, viza,;

« Jeireikia, leidimas dirbti;

« Draudimas (privalomas sveikatos, civilinés atsakomybés, nuo
nelaimingy atsitikimy, ir galbut reikalingas papildomas — pvz. gyvybés
su repatriacijos iSlaidomis, nuo vagystés ir pan.);

« Skiepai;

* Bilietai;

« Kontaktai (uzsienio organizacijos, keleto toje Salyje gyvenanciy zmoniy
ir pan.).

Gyvenamo]i vieta.m\/%
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Praktikos vykdymo etapo veiklos

» Adaptacija ir efektyvus elgesys
organizacijoje;

* Bendradarbiavimas su praktikos vadovais Ir

oraktikos organizavimo specialistais;

» UzduocCiy atlikimas;
* Praktikos jvertinimas;




Adaptacija Ir efektyvus elgesys organizacijoje;

Kaip ismokti kuo daugiau praktikos metu:

* Nepamirsti stebéti aplinkg ir mokytis IS visko, kg matai
aplink save

« Stengtis perimti praktikos vadovo zinias ir uzduoti
klausimus

« Vesti praktikos dienorast] siekiant fiksuoti savo pazangg ir
jgytus jgudzius



Bendradarbiavimas su praktikos vadovais ir
praktikos organizavimo specialistais;

Patartina rodyti iniciatyvg bendraujant su kolegomis, domeétis jais ir jy
atliekamu darbu. Tai padés daugiau iSmokti ir greiCiau jsilieti | darbo
kolektyva.

Jei kyla neaiSkumuy ar abejoniy, batinai reikia klausti (dazniausiai —
praktikos vadovo jmoneéje arba aukstojoje mokykloje).

Jei kyla problemuy, reikia identifikuoti jy priezastis ir kiek jmanoma
ankscCiau aptarti jas su praktikos vadovais.

Patartina parodyti pagarbg savo darbo kolegoms ir vadovams, ir
padekok jiems uz pastangas, jdétas padedant jsilieti j jmone ir jgyti
jgudziy bei ziniy.



Uzduociy atlikimas;

Nenusiminti, jei kai kurios uzduotys ne visiskai tiksliai atitinka tai, ko buvo
tikétasi, uzduotys atrodo nejdomios ar per lengvos.

Jei tenka atlikti paprastas uzduotis, patartina studijuoti jas iS vadybininko
poziurio: Kaip tai padaryta? Kodél tai reikalinga? Koks metodas naudojamas?
Ar efektyviai panaudojama technologija?

Jei bus rodomas susidomeéjimas ir analitiniai gebé&jimai, tai gali padéti gauti
jdomesniy ir sudétingesniy uzduocdiy.

Visgi geriau netyléti, jei pateikiama uzduocCiy, visiSkai neatitinkanciy profesijos
ir aukStojo mokslo lygmens.

Uzduotis reikia stengtis atlikti laiku — terminy laikymasis profesinéje aplinkoje
yra labai vertinama savybé.
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Tarptautines praktikos
rezultaty jvertinimas ir
readaptacija



MRU atrinkty studenty mokymai. | dalis

« Praktikos jvertinimas

« Siekiant kiek jmanoma daugiau iSmokti ir geriau pasirodyti
praktikos metu, patartina nuo pirmosios dienos galvoti:
‘Kokj atsiliepimg (rekomendacijg) jmoné parasyty apie
mane praktikos pabaigoje?"

« Nuolat apmastyti savo pazangag, siekiant didinti
pasitikeéjimg savimi ir kompetencijas. Tai padés padaryti
ankscCiau praktikos dienorastis.



MRU atrinkty studenty mokymai. | dalis

Praktikos jvertinimas

Praéjus gana nedaug laiko nuo praktikos pradzios, reikéty
paprasyti praktikos vadovo neformaliai jvertinti pazangg ir
kaip, jo ar jos nuomone, pavyksta jsilieti | jmonés darba.

Paklausti patarimy, kur galima labiau pasistengti ir
patobuléti.

Priimti Sig informacijg kaip proga tobuléti.



MRU atrinkty studenty mokymai. | dalis

Praktikos pabaigos etapo tikslai:

Nustatyti ir pabaigti nepabaigtus darbus;

Jvertinti praktikg (gauti patvirtinimg iS vadovy ir pateikti
grjztamajj rysj organizacijai jei praso)

Tinkamai atsisveikinti,

Pasirtpinti rekomendaciniu laisku;

Parengti galutine praktikos ataskaita;

Paciam jvertinti praktikos rezultatus ir pasiruosti ateicCiai
(readaptacijai).



MRU atrinkty studenty mokymai. | dalis

Praktikos baigiamasis etapas
Praktikos pabaiga gali bati tokia pati sunki, kaip pradzia;

Daug jausmy: pasitenkinimas, jgytos kompetencijos
jausmas; palengvéjimas, jei stazuoté nebuvo labai
sekminga; lildesys, pasimetimas, nerimas.

Priezastys: uzmegzty santykiy pabaiga; objektyvis
gyvenimo pokyciai, jei sutampa su studijy pabaiga.



El. pastas: exchange@mruni.eu
Tel.: 27 14 579 tik skubiems klausimams
Studenty konsultavimo valandos:

TarptautiS$kumo tarnyboje ‘:
nuo pirmadienio ki ketvirtadienio e
14:00-16:00 val. a3

1-302 kab. (iSvykstanciy studenty koord.)

-317 kab. (institucinis kﬂ/
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